Konzeption der Naturgruppe der
Kindertagesstatte Niederquembach

,Haus der kleinen Strolche*

Sicherheit gegtalten wir Raume fir Lebengfreude,

Gemeinachaft und Lernen.”
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1. Grundlagen dieser Konzeption
Die Naturgruppe in Niederquembach ist angegliedert an die Kindertagesstatte ,Haus der

kleinen Strolche® in Niederquembach/ Neukirchen. Diese versteht sich als ein Haus mit
zwei Saulen — der Naturgruppe und den Hausgruppen. Die padagogische Konzeption der
Naturgruppe wurde im Rahmen der Grandung 2022 von Team und Leitung gemeinsam
entwickelt, um die Besonderheiten der Naturgruppe besser abbilden zu konnen. Als
Grundlage unserer Arbeit muss sie sich Veranderungen anpassen. Daher ist sie lebendig
und wird kontinuierlich weiterentwickelt. Basis unserer padagogischen Arbeit ist der
Hessische Bildungs- und Erziehungsplan. Weiterhin gelten fir diese Konzeption auch das
Leitbild fur die Kindertageseinrichtungen der Gemeinde Schéffengrund und der
gemeinsame Anhang.

2. Warum in die Natur?
Kinder wachsen heute unter anderen Bedingungen auf als noch vor einigen Jahrzehnten.
Vieles hat sich verbessert, doch es gibt auch Entwicklungen, die eine gesunde
Entwicklung von Kindern erschweren:?
- Kindheit findet heute grofitenteils in Innenraumen statt
- Bewegungsarmut
- Hoher Medienkonsum, dadurch Reizuberflutung und einseitige Beanspruchung der
Sinne
- Weniger direkte Erfahrungen mit allen Sinnen, mehr Informationen aus ,zweiter
Hand"
- Weniger Freiraume fur Kinder durch dichtere Bebauung und Zunahme des
StralRenverkehrs
Die Naturgruppe kann diese Entwicklungen etwas ausgleichen. Untersuchungen? belegen
die positiven Auswirkungen von Wald- und Naturkindergarten: Die Kinder sind im Schnitt
weniger krank, Grob- und Feinmotorik sowie Wahrnehmungsfahigkeit sind besser
entwickelt. Auch auf die Sozialkompetenz und die sprachliche Entwicklung hat der
Aufenthalt in der Natur einen positiven Einfluss. Die vielen positiven Auswirkungen der
Natur als ,drittem Erzieher neben den padagogischen Fachkraften und den anderen
Kindern werden in dieser Konzeption naher beleuchtet.

1 vgl. DGUV 2020, ,,Mit Kindern in den Wald*

2 Zusammenfassung von Untersuchungen Uber Waldkindergarten: https://bvnw.de/wp-content/uploads/2014/03/Wald-
macht-schlau%E2%80%A6.pdf

Schnecken Studie: https://www.deutschlandfunk.de/schulkinder-bessere-koordination-bessere-noten-100.html



https://bvnw.de/wp-content/uploads/2014/03/Wald-macht-schlau%252525E2%25252580%252525A6.pdf
https://bvnw.de/wp-content/uploads/2014/03/Wald-macht-schlau%252525E2%25252580%252525A6.pdf
https://www.deutschlandfunk.de/schulkinder-bessere-koordination-bessere-noten-100.html

3. Rahmenbedingungen
3.1 Ortliche Lage

Die Naturgruppe ist angesiedelt am Festplatz Niederquembach. Hier konnen wir einen
grolien Wohncontainer zum zeitweiligen Aufenthalt und als Materiallager nutzen. Darin
befinden sich u.a. eine Garderobe, Bucher und andere Spiel- und Bildungsmaterialien. Der
Aulenbereich ist durch Sitzmdglichkeiten aus Holz und einen Uberdachten Bereich
strukturiert. Am Feuerwehrhaus kdnnen wir die Sanitaren Anlagen nutzen.

Von unserem Standort aus starten wir zu verschiedenen Naturplatzen in der Umgebung.
Wiesen, Bachufer und Waldplatze bieten viel Abwechslung und unterschiedlichste
Spielmdoglichkeiten. Enge Absprachen mit dem Forster gewahrleisten einen moglichst
sicheren Aufenthalt in Waldbereichen.

Eine Karte mit unseren Platzen in der Natur hangt am Standort aus, damit Eltern bei
Bedarf (z.B. fruherem Abholen) wissen, wo wir sind.

3.2. Gruppenstarke, Altersstruktur, Inklusion
In der Naturgruppe werden 20 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt betreut.

Die Platzvergabe erfolgt durch die Verwaltung der Gemeinde Schoffengrund.
Kinder sollten bei Aufnahme in die Naturgruppe maoglichst windelfrei sein.

Zunachst ist die Durchfihrung von Integrationsmafinahmen in der Naturgruppe nicht
vorgesehen. Sollte jedoch ein Bedarf vorhanden sein, so ist im Einzelfall zu prufen, ob wir
solch ein Angebot in der Naturgruppe gewahrleisten kdnnen. Dabei spielen unter anderem
die Art der Behinderung, die Einschatzung der Beschaftigten sowie die Verfigbarkeit von
zusatzlichem Personal eine Rolle.

3.1. Offnungszeiten
Die Betreuung in der Naturgruppe erfolgt von 7.30 Uhr bis 13.30 Uhr. Eine Erweiterung
der Betreuungszeit am Standort bis 15 Uhr mit einem warmen Mittagessen ist ab Oktober
2022 geplant.

3.2.Das Team
Unser Team besteht aus 3 Fachkraften, die gemeinsam 80 Fachkraftestunden abdecken,
sowie zusatzlich einer angehenden Fachkraft in der praxisintegrierten Ausbildung. Wir sind
immer mit mindestens zwei Betreuerinnen vor Ort. Ergdnzend zum Team kommen ggf.
FSJlerlnnen oder Praktikantinnen hinzu.

Zum Team gehoren:

Maike Schwerin (staatl. anerkannte Erzieherin)

Silke Prinz (staatl. anerkannte Erzieherin)

Hanna Stanke (Padagogin der Kindheit und Familienbildung B.A.)
Isabel Carnetto-Fahrig (Praxisintegrierte Ausbildung zur Erzieherin)

Kindergartenleitung ist Sabrina Knorz-Kellinger (staatl. anerkannte Erzieherin)



4. Grundlagen der padagogischen Arbeit
4.1. Unser Bild vom Kind

Wir sehen Kinder als eigenstandige Personlichkeiten mit individuellen Eigenschaften,
Vorlieben und Erfahrungen. Kinder bringen ein grundsatzliches Interesse an Beziehungen
und Kooperation sowie die Fahigkeit zur Empathie mit. Zur Existenz als ,soziales Wesen
Mensch® gehort abek das Bedurfnis, nitzlich zu sein und etwas zur Gemeinschaft
beizutragen.

Jedes Kind entdeckt und erschliel3t sich von Geburt an aktiv die Welt. Neugierde,
Entdeckerlust sowie ein anregendes Umfeld und aufmerksame, liebevolle Begleitung
fordern diesen Prozess. Das Kind lernt durch genaues Beobachten, Imitation, Versuch und
Irrtum. Es bringt eine naturliche Bewegungsfreude mit, um durch Korpererfahrungen und
mit allen Sinnen die Welt zu begreifen.

Schon kleine Kinder lassen das Bedurfnis erkennen, selbst zu gestalten und Spuren zu
hinterlassen. Kreativitat und Fantasie unterstitzen das Kind in seinen wichtigen
Entwicklungsaufgaben.

JKinder gind keine Fagger, die gefullt, sondern Feuer, die entziindet werden wollen. (Rabelaie)

4.2. Bild von unserer Rolle als Erzieherinnen

Wir sehen uns als Begleiterinnen der uns anvertrauten Kinder. Die Erfullung dieser
Aufgabe bedeutet eine grof3e Verantwortung. In unserer Rolle sind wir sowohl
Beobachterinnen als auch Unterstutzerinnen und Bildungspartnerinnen. Uns ist dabei
wichtig, den Kindern liebevoll, empathisch, feinfuhlig und achtsam zu begegnen. Mit einer
positiven Einstellung gehen wir aufgeschlossen auf alle Kinder zu. Wir gestalten den
Rahmen und vertreten Regeln und Grenzen - dabei achten wir auf eine gute Balance
zwischen Sicherheit und dem nétigen Erfahrungsraum fur die Kinder. Wir agieren als
Vorbild und handeln verantwortlich und wertegeleitet - zum Beispiel leben wir
Wertschatzung und Respekt fur die Natur vor. In einer neugierigen, offenen Haltung des
Wissen-Wollens begreifen wir uns gleichzeitig als Lernende, Fragende und
Impulsgebende. Wir kultivieren eine fehlerfreundliche Haltung. Unser eigenes Handeln
reflektieren wir bestandig und betrachten Rickmeldungen als essenziell fur unsere
Weiterentwicklung. Mit den Eltern bauen wir durch kontinuierliche und wertschatzende
Kommunikation eine vertrauensvolle Partnerschaft fur die Erziehung und Bildung der
Kinder auf.

4.3. Forderung von Basiskompetenzen im Naturraum

Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fahigkeiten und Eigenschaften bezeichnet,
die das Kind befahigen, im sozialen Kontext zu handeln und sich mit seiner Umwelt
auseinander zu setzen. Die Natur bietet besonders gute Bedingungen, um diese
Kompetenzen zu entwickeln und zu férdern.



Selbstkompetenzen
Die Naturgruppe bietet in besonderem Malde Mdéglichkeiten, sich als selbstwirksam zu

erleben. Das Kind hinterlasst zum Beispiel durch seine Aktionen Spuren in der Umgebung.
Ein ,Aufrdumen” von Bauten und Kunstwerken ist nicht nétig und manchmal auch nicht
moglich. Durch die vielfaltigen Herausforderungen, die die Natur bietet, erwirbt das Kind
mehr und mehr Fahigkeiten. Erfolgserlebnisse, wie einen Abhang hochzuklettern,
freihandig Uber einen Baumstamm zu balancieren oder alleine einen Ast zu zersagen,
geben ihm Selbstvertrauen und bestarken es, Neues zu wagen. Dabei achten wir darauf,
nach dem Motto ,Hilf mir, es selbst zu tun® die Kinder zu unterstitzen, ihre
selbstgesteckten Ziele aus eigener Kraft zu erreichen.

Der natlrliche Bewegungsdrang kann frei ausgelebt werden und muss nicht gebremst
werden. Der Wechsel aktiver, anstrengender Phasen und ruhiger Phasen mit
Entspannung starkt ein gesundes Korperbewusstsein und die Fahigkeit zur
Stressbewaltigung. Dies unterstltzen wir durch die Strukturierung des Tages in
abwechselnde Zeiten des freien Spiels, Gruppenkreise, angeleitete Angebote und
Laufstrecken mit ihren ganz unterschiedlichen Anforderungen. Im Morgenkreis stehen
beispielsweise Konzentration, Impulskontrolle, Einhalten von Gesprachsregeln und
Partizipation im Vordergrund. Im Freien Spiel entstehen Kreativitat, Bewegung,
Aushandlungsprozesse zwischen den Kindern und vieles mehr.

Die Natur bietet taglich neue, vielfaltige Anreize sowohl fur eine differenzierte
Wahrnehmung als auch fur Problemldsungsfahigkeit, Kreativitat und
Gedachtnistraining. Je nach Wetter, Jahreszeit oder Ort sieht, hort, fuhlt und riecht das
Kind immer wieder unterschiedliche Dinge. Die Obstwiese bietet z.B. im Fruhjahr den Duft
und die Schonheit der Bluten, im Sommer das Konzert der Insekten und Vogel und im
Herbst den Geschmack der verschiedenen Apfelsorten oder das bunte Laub.

Besondere Aufmerksamkeit richten wir auf die Ausbildung emotionaler Kompetenz. Das
Kind darf die ganze Bandbreite von Geflihlen erleben - dabei werden alle Emotionen als
berechtigt wahrgenommen. Wir unterstitzen die Kinder dabei, sie einzuordnen, zu
benennen und einen gesunden Umgang mit ihren Geflhlen zu finden. Als Erwachsene
sehen wir uns auch hier als Vorbilder.

Soziale Kompetenzen:
Soziale Kompetenzen wie Kooperations- und Teamfahigkeit, Kommunikation,

Konfliktldsungsstrategien und Empathiefahigkeit sind drauf3en besonders bedeutsam.
Jedes gemeinsame Spiel entsteht erst durch Kommunikation Gber die Bedeutung der
Gegenstande: Ist der Stock ein Hexenbesen, ein Staubsauger, ein Schwert oder ein
Pferd? Die Gruppe ist im Naturraum starker aufeinander angewiesen. Riicksichtnahme
und das aufeinander Achten sind in vielen Situationen elementar: Wenn die ganze Gruppe
z.B. einen Hang erklimmen will, helfen die Kinder, die als erste oben sind, denjenigen, die
noch Schwierigkeiten haben. Bevor es nicht alle geschafft haben, kann keiner
weitergehen.



Die Verantwortung fiur das eigene Handeln lasst sich anhand der Auswirkungen auf die
Natur direkt erleben: Die Lowenzahnbllte, die ich pfllicke, verwelkt schnell und verwandelt
sich nicht mehr in eine Pusteblume. Abgebrochene Zweige lassen sich nicht mehr
ankleben. Die Kinder erlernen ein achtsames Handeln in der Natur durch den standigen
Umgang mit ihr und die Begleitung durch Erwachsene als Vorbilder.

Regeln und Grenzen zu achten ist im Naturraum von besonderer Bedeutung. Dabei ist
hilfreich, dass alle Regeln leicht nachvollziehbar und sinnvoll sind. Gleichzeitig wird die
Kompetenz gestarkt, den eigenen Standpunkt zu vertreten und z.B. Regeln auch zu
hinterfragen und auf die jeweilige Situation abzustimmen. Die taglich wechselnden
Umweltbedingungen erfordern ein hohes Mal} an Anpassungsfahigkeit - eine
Kompetenz, die in einer sich immer schneller verandernden Welt an Bedeutung gewinnt.
Der Baumstamm, auf dem ich gestern balancieren konnte, ist heute zu glitschig dafur. Die
Sicht- und Horweite, in der ich mich aufhalten muss, variiert je nach Gelande. Wenn ich
morgens nicht meine Gummistiefel anziehe, kann ich spater nicht in den Bach steigen. All
dies starkt Eigenverantwortung und vorausschauendes Handeln.

Lernen:
Die vielfaltigen, ganzheitlichen Sinneseindrlcke in der Natur bieten taglich neue
Lernanreize fur die Entwicklung des Gehirns:

- Stock oder Feder - was fallt schneller zum Boden?

- Wie fUhlt sich ein Marienkafer auf der Haut an?

- Kann ich mit Baumharz Stocke zusammenkleben?

Durch die Veranderungen im Naturraum gibt es keine immer geltenden Standardlésungen.
Beispielsweise lernen die Kinder von Anfang den Umgang mit Risiken wie Feuer kennen -
nicht als Selbstzweck, sondern weil das Feuer einen konkreten Nutzen fur uns hat. Sie
erfahren: Das Feuer brennt bei Wind anders als bei Windstille. Im Sommer wird Uber der
Glut gegrillt, im Winter Uber den Flammen Eintopf oder Tee gekocht - oder es dient zum
Handewarmen oder Socken trocknen. Sie lernen, Gefahren einzuschatzen und
dementsprechend zu handeln - zum Beispiel am Feuer nicht zu toben oder bei
Waldbrandgefahr kein Feuer zu machen.

Ein Element wie Feuer wird also bei uns immer wieder in anderen Kontexten erlebt und
mit verschiedensten Eindricken und Erinnerungen verknupft.

Auch im Naturraum férdern wir eine erste Medienkompetenz:
- Wetterbericht auf der HandyApp verfolgen
- Bestimmungsbucher und Apps zum Identifizieren von Pflanzen und Tieren nutzen
- Bucher und Geschichten als Entspannung, Unterhaltung und zum Wissenserwerb
nutzen
- Erlebnisse dokumentieren durch Fotos oder Videos
- Erforschen von Natur mit z.B. einem Taschenmikroskop fiir Smartphones



Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen:
Wir wissen, dass Kinder an schwierigen und unkomfortablen Situationen wachsen und

Selbstwirksamkeit erleben konnen. Dies ist von enormer Wichtigkeit fur ihr weiteres

Leben.

Einige Beispiele, wie wir dies in der Naturgruppe besonders gut nutzen konnen:

Umgang mit Stress und Belastungen: Kaltes Wetter fordert das Kind heraus - es
muss sich mehr bewegen, sich noch etwas zusatzlich anziehen oder kann
mithelfen, ein warmendes Feuer zu machen.

Frustrationstoleranz und Umgang mit Gefuihlen: Der Steinhaufen kippt immer
wieder um, der Baumstamm ist zu schwer zum Bewegen oder die gestern gebaute
Hutte ist Uber Nacht wieder umgefallen. Das Kind ist gefordert, sich alternative
Strategien zu Uberlegen. Wenn das Kind die Chance hat, alle Emotionen zu
durchleben, kann es eine angemessene Impulskontrolle und einen gesunden
Umgang mit eigenen Gefuhlen lernen.

Stabile und verlassliche Beziehungen: Der Naturraum erfordert ein hohes Mal}
an Zusammenarbeit, Zuverlassigkeit, Kommunikation und ein aufeinander Achten.
Viele Spiele oder Aktivitaten funktionieren nur gemeinsam: Sich gegenseitig beim
Balancieren die Hand reichen, schwere Aste zusammen tragen oder eine riesige
Schneeburg bauen. Das Kind erlebt Kameradschaft und Kooperation. Durch die
kontinuierliche Begleitung unseres festen Teams in einer Uberschaubaren Gruppe
ergibt sich ein sicherer Rahmen trotz des offenen Naturraumes.

4.4. Lebenspraktischer Ansatz

Wir kommen dem natirlichen Bediirfnis von Kindern entgegen, sich nttzlich zu machen
und Teil zu haben an sinnerflllten, ,echten® Tatigkeiten3. Sie kbnnen uns Erwachsenen
helfen oder auch eigenstandig kleine Arbeiten fur die Gemeinschaft Ubernehmen. Nach
dem Motto ,,Gut leben statt viel haben® lernen sie bei uns in der Naturgruppe, dass es nicht
viel braucht, um zufrieden zu sein. Unser “Raum ohne Wande* bietet reichliche
Anknupfungspunkte fur lebenspraktische Tatigkeiten - zum Beispiel:

Kochen am Feuer

Reinigen von Schuhen und Stiefeln

Im Schutzraum fegen und putzen

Brennholz sammeln, vorbereiten und lagern

Geschenke selber herstellen

Reparatur von Alltagsgegenstanden

Ernten, Sammeln und Verarbeiten (z.B. Marmelade, Tee etc.)

Wir leben die Freude an den alltaglichen Tatigkeiten vor und laden mit dieser Haltung
dazu ein, sie nicht als ,lastige Pflichten®, sondern als sinnvolle und wichtige Aufgaben zu

sehen.

3 vgl. Miklitz 2019, S. 37



5. Bildungsziele und ihre Umsetzung im padagogischen Alltag der Naturgruppe
5.1. Starke Kinder

Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

Wir nehmen die Geflhle der Kinder ernst und unterstitzen sie darin, sie einzuordnen und
ihnen angemessen Ausdruck zu verleihen.

Ein gutes Gruppenklima und der Zusammenhalt der Gruppe sind uns wichtig. Wir
bestarken Kinder in gegenseitiger Riucksichtnahme und Hilfsbereitschaft. Durch vielfaltige
Angebote wie Kooperationsspiele, Sing- und Erzahlkreise unterstitzen wir diese
Entwicklung.

Konflikte beinhalten vielschichtige Lernchancen fur das soziale Miteinander. Kinder lernen
in Konflikten:

Ihren Standpunkt zu vertreten, zu verhandeln, zu hinterfragen

Eigene Interessen durchzusetzen oder zurtickzustellen

Ihre Emotionen zu regulieren, sodass Konfliktlésung moglich wird

Logisch zu denken und zu argumentieren

Deshalb geben wir Kindern die Chance, Konflikte selbststandig zu durchleben und bieten
bei Bedarf Unterstutzung bei der Konfliktlosung an.

Gesundheit

Wir leben die Freude an gesunder Ernahrung vor und férdern sie durch gemeinsame,
jahreszeitlich passende Aktivitdten: Gesundes Friihstiick, Apfel oder Niisse sammeln und

Verarbeiten im Herbst, Krauter selbst ziehen und trocknen, Kochen am Feuer etc.

Eltern unterstitzen das Thema gesunde Ernahrung im Kindergarten, indem sie ihren

Kindern ein zuckerfreies, unverpacktes und vollwertiges Frihstick mitgeben.

In der Natur entwickeln die Kinder ein besonders ausgepragtes Korperbewusstsein - sie
spuren Warme, Kalte, Nasse, harten und weichen Untergrund, Anstrengung und Ruhe.
Wir bestarken die Kinder darin, Signale des eigenen Korpers wahrzunehmen und

zunehmend selbststandiger darauf zu reagieren. Dazu gehdren z.B.



" sich an- und ausziehen kénnen
" auf die Toilette gehen

~ Nase putzen

"~ Hande waschen

~ Bei Kalte mehr in Bewegung sein

Gerade durch die naturliche Umgebung wird das Immunsystem gestarkt und die Kinder
bekommen seltener Infekte. Aullerdem lernen die Kinder, Gefahren zu erkennen,

einzuschatzen und sich angemessen zu verhalten. Beispiele daflr sind:

" Der regelmafRige Umgang mit Feuer
" Beurteilen von geeigneten Klettermdglichkeiten
~ Umgang mit Tieren und Pflanzen und welche davon giftig sind

" Verschiedene Wetterlagen beurteilen und sich schiitzen (Sonne, Gewitter, Kalte, Sturm)

Geschlechteridentitat

Eine wichtige Entwicklungsaufgabe im Kindergartenalter ist die Entwicklung der eigenen
Geschlechteridentitat. Die nicht vorgefertigten Spielmaterialien in der Natur bieten sowohl
Madchen als auch Jungen die Mdglichkeit, ganz frei ihre eigenen Erfahrungen zu machen
und im Spiel in verschiedene Rollen einzutauchen. Als Team unterstitzen wir die
maglichst freie Entfaltung eines jeden Kindes, indem wir stereotype Zuschreibungen

vermeiden (z.B. ,Wir brauchen starke Kinder” statt ,Wir brauchen starke Jungs®).



Bewegung und Sport

Die Natur bietet viel Raum zum Toben und Erproben der verschiedensten
Bewegungsablaufe: Balancieren, Springen, Klettern, Rutschen, Rennen usw. Die
Bewegung auf unebenem Untergrund fordert die motorische Entwicklung und
Koordination. Dies tragt wesentlich zur Verringerung von Verletzungen durch Unfalle bei.

Die Kinder erfahren taglich, wie wichtig Bewegung flr Wohlbefinden und emotionale
Stabilitat ist.

Auch feinmotorische Fahigkeiten werden drauf3en optimal trainiert: Mit dem Pinzettengriff
kleine Fichtennadeln aufheben, den Regenwurm so sanft anfassen, dass er nicht
zerquetscht, mit dem Stockchen Muster in den Matsch malen usw.

Durch Bewegungs- und Singspiele in der Gruppe fordern wir Bewegungsfreude,
Rhythmusgefihl und Regelverstandnis. Ricksichtnahme und Fairness werden dadurch
geubt.

L0enken und fihlen, handeln, wahrnehmen und gich bewegen, gind im Mengchen untrennbar miteinander

verbunden und beeinflusgen gich gegenseitig.” [Renate Zimmer]

5.2. Kommunikationsfreudige und medienkompetente Kinder
Sprache und Literacy

In der Naturgruppe bekommt die sprachliche Verstandigung von selbst ein grol3es
Gewicht, da die Kinder ohne vorgefertigtes Spielzeug mehr kommunizieren missen: Ist
der Baum ein Flugzeug, ein Schiff oder ein Auto? Welchen Vogel haben wir gerade
gehort? Wollen wir an den Waldplatz, an den Bach oder auf die Wiese?

Wir férdern das Interesse an Schrift durch das regelmaRige Vorlesen und das
gemeinsame Betrachten von Bilderbuchern. Bucher zu Naturthemen und
Bestimmungsbucher bieten die Chance, dass die Kinder ihr unmittelbares Erleben und
das Bucherwissen verbinden kénnen.

Durch jahreszeitlich wiederkehrende Lieder und Reime fordern wir die Freude am
gesprochenen und gesungenen Wort.

In Kreisen legen wir Wert auf die Einhaltung von Gesprachsregeln - die Kinder Uben so,
sich gegenseitig zuzuhoren, ausreden zu lassen und die Beitrage anderer zu respektieren.

Medien

Wir nutzen Medien nicht als Selbstzweck, sondern sinnvoll eingebunden in unseren Alltag
in der Natur. Beispiele fur den Einsatz digitaler Medien sind die Nutzung von Apps fur



Pflanzen- und Tierbestimmung, zum Vogelstimmen anhdren, das Fotografieren etc. Das
Team der Naturgruppe verfugt Uber ein Smartphone und ein Tablet.

5.3. Kreative, fantasievolle und kiinstlerische Kinder

Bildnerische und darstellende Kunst

In der Natur bieten sich viele Materialien, mit denen die Kinder kreativ gestalten konnen:
Baumfriichte wie Eicheln, Bucheckern und Kastanien; Lehm, Sand und Erde; Wasser,
Aste, Blatter und Graser usw.

Wir halten auch klassische Bastel- und Gestaltungsmaterialien wie Papier, Stifte,
Wasserfarben, Strallenmalkreide, Scheren und Kleber vor, damit die Kinder vielfaltige
Maoglichkeiten haben, kreativ tatig zu sein.

Darstellende Kunst trainieren die Kinder einerseits im freien Rollenspiel, andererseits
fordern wir es durch gemeinsame Sing-, Finger- und Theaterspiele.

Musik und Tanz

Wir singen taglich und integrieren verschiedene Instrumente, um die naturliche Freude an
Musik, Klang und Tanz zu unterstitzen. Die Kinder kdnnen mit Holz, Steinen, Pflanzen etc.
verschiedenste Klange und Rhythmen hervorrufen. Instrumente lassen sich aus Natur-
und Alltagsmaterialien leicht selbst herstellen.

In der Natur lassen sich auRerdem verschiedenste Klange wahrnehmen und
differenzieren: Vogelgesange, Wasserplatschern, Windrauschen, Baumknarzen etc. Wir
fordern das genaue Hinhoren durch verschiedene Angebote wie z.B. Lauschrunden.

5.4 Lernende, forschende und entdeckungsfreudige Kinder
Mathematik und Naturwissenschaften

Anlasse zum Zahlen und Beispiele fur Mathematik und Geometrie bieten sich im Alltag der
Naturgruppe reichlich. So lernen die Kinder mit- und voneinander das Zahlen, das
Einordnen von Kategorien wie GroRRer-Kleiner, Hoher-Tiefer, Schwerer-Leichter usw. sowie
das Benennen von Formen: Der Baumstumpf ist rund, der Pflasterstein quadratisch, das
Dach ist dreieckig.

Die Grundlagen flur ein ganzheitlich integriertes und fundiertes naturwissenschaftliches
Verstandnis werden in der Naturgruppe optimal gelegt. Gesetzmaligkeiten der Natur
werden hier taglich beobachtet und Zyklen unmittelbar erlebt: Wasser flie3t abwarts,
Schnee schmilzt in der warmen Hand und wird zu Wasser, die Feder ist leichter als der
Stein, die Blume keimt, bliht und verwelkt...



Wir geben den Kindern Raum fur freies Forschen und Erkunden. Wenn sie vertieft in ein
Spiel oder eine Beobachtung sind, storen wir sie nach Mdglichkeit nicht. Wir beantworten
keine ungestellten Fragen und erachten den Prozess des Erkundens bedeutsamer als die
Schlussfolgerung.

Durch unsere eigene Neugier und Lernbereitschaft finden die Kinder in uns Partner furs
Entdecken, Forschen und das Erweitern ihres Weltbildes.

Technik

Wenn wir drauf3en in der Natur oder auch im Dorf unterwegs sind, lassen sich viele
technische Gerate in der Anwendung beobachten: Waldarbeiter mit Motorsagen oder
Forstmaschinen, Landwirte mit Traktoren, Bauarbeiter mit ihren Geratschaften, das
Mullauto, der Bus usw.

Die Kinder lernen so Potenziale und Gefahren von technischen Geraten kennen und
berucksichtigen sie, indem sie z.B. Abstand von Fahrzeugen oder laufenden Maschinen
halten.

Wir geben den Kindern altersangemessen Moglichkeiten, selbst mit Technik umzugehen -
z.B. erste handwerkliche Techniken wie Sagen, Feilen, Hammern, Bohren, Schrauben zu
erlernen oder mit einem Fotoapparat umzugehen.

Die Kinder lernen, dass im Unterschied zu Naturgegenstanden technische Gerate repariert
werden kdnnen und dass sie gepflegt werden mussen.

5.5. Verantwortungsvoll und werteorientiert handelnde Kinder
Religiositat und Werteorientierung

Wir wollen den Kindern Werte vermitteln, die fur das gesellschaftliche Zusammenleben
sinnvoll und hilfreich sind. Das grundlegende moralische Prinzip (auch Kern der meisten
Religionen), so zu handeln, wie man selbst behandelt werden will, leitet den Umgang
miteinander und mit der Natur. Zum Leben gehdren Schwachen und Fehler machen
genauso wie Verzeihen.

Wir vermitteln den Kindern eine Grundhaltung des Staunens, Dankens und Bittens, da wir
das Leben nicht als Selbstverstandlichkeit wahrnehmen wollen. Dies fordern wir durch
Dankbarkeitsrituale wie z.B. Tischspriiche, Erntedankfest oder Thematisieren im
Abschlusskreis. So kénnen die Kinder ein Wertesystem entwickeln, das Uber eine reine
Kosten-Nutzen-Kalkulation hinausgeht.

Wir begreifen die Vielfalt der Kulturen, Religionen und Weltanschauungen als wertvolle
Chance, ein von Toleranz und Wertschatzung gepragtes Weltbild aufzubauen.



Die in unserem Kulturkreis tblichen religiésen Feste wie Weihnachten, Ostern oder St.
Martin feiern wir auch in der Naturgruppe. Dabei vermitteln wir den Kindern den
Hintergrund der Feste.

Gesellschaft, Wirtschaft und Kultur

Sich in eine Gruppe einzufugen ist eine der wichtigsten Entwicklungsaufgaben im
Kindergarten. Hier erwerben Kinder ein Grundverstandnis Uber den Sinn und Nutzen von
Regeln und Strukturen im Gemeinschaftsleben. Sie erleben, dass in verschiedenen
Gruppen auch unterschiedliche Regeln gelten kdnnen (z.B. in der Familie und im
Kindergarten) und dass manche Regeln verhandelbar sind.

Gesellschaftliche Entwicklungen wie zunehmende Vielfalt von Lebensentwurfen,
Technisierung und Digitalisierung oder der notwendige Wandel hin zu einer nachhaltigeren
Wirtschaft und Lebensweise bertihren die Kinder in ihrem Lebensalltag. Wir greifen diese
Themen situativ auf und schaffen Raum, um sie gemeinsam zu reflektieren und besser
einordnen zu kdnnen. In der Naturgruppe sind Abfallvermeidung und sparsamer Umgang
mit Ressourcen zentrale Themen.

Demokratie und Politik

In vielen Situationen des Gruppenalltags schaffen wir Raume, in denen Kinder
demokratische Grundprinzipien wie Gleichwertigkeit, die Notwendigkeit fur Kompromisse
oder verschiedene Varianten der Entscheidungsfindung erleben kénnen.

Wir fordern im Alltag die zunehmende Fahigkeit und Bereitschaft der Kinder,
Verantwortung fur kleine Aufgaben der Gemeinschaft zu ibernehmen und sich als
wichtiger Teil der Gruppe zu begreifen.

Umwelt

Frei nach Konrad Lorenz werden wir nur das lieben, was wir kennen und nur das
schutzen, was wir lieben. Daher legen wir mit dem taglichen Kontakt zur Natur einen
wichtigen Grundstein flr einen verantwortungsvollen Umgang mit ihr und fiir die Achtung
aller Lebewesen. Naturbegegnung als zentrales Element der Naturgruppe beinhaltet unter
anderem:

- Die Artenvielfalt von Tieren und Pflanzen in ihrem natirlichen Lebensraum kennenlernen
- Erfahrungen mit Naturmaterialien und ihren Verwendungsmadglichkeiten sammeiln

- Eigenschaften der Elemente wie Feuer, Wasser, Luft und Erde einerseits praktisch
erleben, andererseits etwas daruber lernen (z.B den Wasserkreislauf)



Verhaltensweisen wie Wassersparen oder Millvermeidung und -trennung (manchmal
sogar das Aufsammeln achtlos weggeworfener Abfalle aus der Natur) werden in der
Naturgruppe selbstverstandlich: Alles benotigte Wasser muss mitgetragen, aller Mull
wieder mitgenommen werden.

Du wiret mehr in den Waldern finden ale in den Bachern. Die Baume und Steine werden dich Dinge lehren,

die dir kein Menach gagen wird. (Bernhard von Clairveaux)

6. Partizipation und Kinderrechte

Die allgemeine Beschreibung, wie Partizipation in den Kindertagesstatten der Gemeinde
Schoffengrund verankert ist, findet sich im Anhang Nr. 2

6.1. Kinderbeteiligung in der Naturgruppe

Entscheidend fur das Verwirklichen von Partizipation ist die Haltung unseres Teams und
die Bereitschaft, flexibel zu bleiben, Kinder als gleichwertige Partner zu sehen und
Aushandlungsprozesse als Gewinn zu begreifen.

,Kinderbeteiligung bedeutet Mit- und Selbstbestimmung. Dem einzelnen Kind wird die

Méglichkeit zur Gestaltung der eigenen Aktivitdten eingerdumt, soweit sich dies mit

seinem und dem Wohl anderer vereinbaren ldsst.“ 4

Beispielsweise bedeutet dies fur unsere Arbeit in der Naturgruppe:

- Die Kinder kdnnen ihre Aktivitaten im Freispiel, ihre Spielpartner und Spielmaterialien
frei wahlen. Ausnahmen sind Sicherheitsregeln, z.B. werden Schnitzmesser erst ab 4
Jahren verwendet.

- Wir unterstitzen die Kinder dabei, ihre Interessen und Grenzen zu auf’ern und nehmen
diese ernst. Gleichzeitig achten wir auf Sicherheit und Vertraglichkeit von
Einzelbedurfnissen mit der Gruppe.

- Die Kinder bestimmen, wer sie beim Toilettengang oder beim Aus- und Anziehen
unterstutzen soll.

- Die Kinder haben Mitspracherecht, welches Material wir in Bollerwagen oder Rucksack
mitnehmen.

- Wir entscheiden taglich gemeinsam mit den Kindern (in Abhangigkeit von Wetter und
Gruppenkonstellation) an welchen Ort wir gehen.

- Morgen- und Abschlusskreis sind verbindlich fur alle Kinder, um regelmafig in der
ganzen Gruppe zusammenzukommen.

Dabei trainieren wir unter anderem:

+ Einsicht in Regeln und Strukturen

+ Gesprachs- und Abstimmungsregeln

* Mehrheitsentscheidungen und Minderheitenschutz
» Andere Ansichten anhdren und respektieren

4 Bildungs- und Erziehungsplan Hessen S. 106



+ Eigene Standpunkte einbringen und Gberdenken

6.2. Beschwerdemanagement fur Kinder

Beschwerden von Kindern auf3ern sich unterschiedlich, je nach Entwicklungsstand, z.B.
durch Verweigern, Zurtuckziehen, Weinen oder auch verbal. Unsere Aufgabe als Team ist
es, aufmerksam zu beobachten und jede Beschwerde ernst zu nehmen. Wenn das Kind
modchte, nehmen wir seine Beschwerde in einem Beschwerdeheft oder mittels
Beschwerdekartchen auf. Diese besprechen wir sowohl im Team als auch mit den
Kindern. Sobald eine Beschwerde geklart ist, wird das Ergebnis dokumentiert. Durch
dieses Verfahren lernen die Kinder: Es lohnt sich, Kritik zu duRern. Ich werde mit meinen
Bedurfnissen erst genommen. Ich mache einen Unterschied.

6.3. Kinderschutzkonzept

2012 wurde das Gesetz zur Starkung eines aktiven Schutzes von Kindern und
Jugendlichen neu verankert. Dieser Schutzauftrag nimmt uns als Angestellte des
Offentlichen Dienstes in die Pflicht und bestarkt unser Handeln. Unser Auftrag ist es,
Kinder und ihre Familien aktiv zu begleiten und das Wohl der Kinder im Auge zu haben.
Dazu zahlt auch die Sorge um jene Kinder, deren Wohlergehen und Entwicklung gefahrdet
sind sowie ihr Schutz vor weiteren Gefahrdungen.

Um das Wohl des Kindes zu gewahrleisten setzen wir auf kollegiale Beratung und holen
uns bei Bedarf die notwendige Unterstitzung von Fachleuten.

Wie genau wir dem gesetzlichen Auftrag gemal § 8a Sozialgesetzbuch VIl (KJHG) zur
Wahrnehmung des Schutzauftrages bei Verdachtsmomenten einer Kindeswohlgefahrdung
nachkommen, ist im Kinderschutzkonzept der Gemeinde Schoéffengrund geregelt.

7. Zusammenarbeit mit den Eltern

7.1. Erziehungspartnerschaft

,Eltern tragen die Hauptverantwortung fir die Bildung und Erziehung ihres Kindes.
Demnach sind Kindertageseinrichtungen verpflichtet, bei der Wahrnehmung ihrer
Bildungsaufgaben eine enge Kooperation mit den Eltern zu suchen und sie an
Entscheidungen in wesentlichen Angelegenheiten zu beteiligen.“S Auf dieser Grundlage ist
uns eine vertrauensvolle und stabile Beziehung zu den Eltern als Team sehr wichtig. Eine
solche Basis tragt wesentlich zum Wohlbefinden und zur positiven Entwicklung des Kindes
bei.

Wir laden alle Eltern ein, mit ihren Fahigkeiten und Interessen die Naturgruppe zu
bereichern. Sei es Begleitung bei Ausfligen, Unterstitzung bei besonderen Aktionen,
Vorstellung des eigenen Berufs oder Hobbys oder Einbringen von Kreativangeboten.

Fur den regelmafigen Austausch Uber die Entwicklung der Kinder nutzen wir sowohl kurze
Gesprache beim Bringen oder Abholen als auch ausfuhrlichere Entwicklungsgesprache,
fur die wir mindestens einmal jahrlich Termine vereinbaren. Bei Elternabenden geben wir
einen Einblick in den padagogischen Alltag unserer Naturgruppe, besprechen die

5 Wolfram 2018, S. 119 1.



Jahresplanung und Organisatorisches. Feste und gemeinsame Aktionen bieten weitere
Gelegenheiten, das Team und die anderen Eltern kennenzulernen. Unsere Arbeit machen
wir den Eltern so gut wie moglich transparent und sind jederzeit offen fur Anregungen und
konstruktive Kritik. Es gibt auch die Mdglichkeit zur Beschwerde - dafur gibt es ein
abgestimmtes Beschwerdemanagement, siehe Anlage Nr. 3.

7.2. Gesundheitsforderndes Familienumfeld

Als Kindergarten verstehen wir uns als wichtige Anlaufstelle, die Familien beraten und
unterstutzen kann. Dazu zahlen Bereiche, die das Kind direkt bertuhren (z.B.
Erziehungsfragen, Trennung, Familienzuwachs), aber auch Bereiche, die das Kind nur
indirekt betreffen (z.B. Stress oder Zeitdruck durch Pflege Familienangehdariger). Wir
wollen dazu beitragen, dass Kinder bestmdglich aufwachsen und sich gesund entwickeln
— daflr ist die Familie die Basis. Wir konnen Familien unterstitzen, indem wir

- spezielle Angebote und Beratungsstellen flr Familien empfehlen

- Elternabende zu Themen, die auf Interessen und Bedurfnisse der Eltern abgestimmt
sind, anbieten

- Raume schaffen, in denen Familien sich untereinander vernetzen konnen

8. Beobachtung und Dokumentation

,Statt Kinder Wiggen zu lehren (...) wag Erwachgene festgelegt haben (...), kommt eg darauf an, Kinder
kennen zu lernen, gich ein Bild von ihren Fahigkeiten und [nteresgen zu machen und, darauf aufbauend,

geeignete mpulge zur Unterstitzung der Neugier und deg Forechergeigtes von Kindern zu finden.”
(Kornelia Schneider)

Beobachtung und Dokumentation sind fur uns padagogische Grundhaltung und
Voraussetzung, um Kinder individuell zu begleiten. Wir sehen Kinder als aktive Gestalter
ihrer Lernprozesse und nicht als passiv Lernende. Daraus folgt, dass wir Interessen und
Aktivitaten der Kinder aufnehmen und unsere padagogischen Angebote daraufhin
ausrichten. Dabei berlcksichtigen wir folgende Grundsatze, um unsere Ziele zu
erreichen und die Qualitat unserer Arbeit sicherzustellen:

Beobachtungen erfolgen gezielt und regelmalfiig (nicht nur anlassbezogen)

Fur jedes Kind wird eine Dokumentation angelegt

Die Dokumentation berUcksichtigt alle Bildungs- und Entwicklungsbereiche

Sie bezieht Sichtweisen von Kindern und Eltern mit ein



Wir verfolgen damit mehrere Zielsetzungen:

- Bildungsthemen und Fragen der Kinder oder der Gruppe erkennen, um padagogische
Angebote zu entwickeln, die die Kinder in diesen Bereichen unterstutzen und
herausfordern

- Bildungs- und Entwicklungsverlaufe erfassen und fur das Kind und seine Eltern
zuganglich machen (z.B. durch Portfolio oder in Elterngesprachen)

- Fahigkeiten und Kompetenzen des Kindes vergleichend erfassen, um z.B.
Entwicklungsauffalligkeiten friihzeitig zu erkennen

- Beobachtungen als Feedback nutzen fir padagogische Aktivitaten im Sinne der
Qualitatssicherung

Um diese Ziele zu erreichen, wahlen wir bewusst vielseitige Formen der Beobachtung
und Dokumentation, zum Beispiel:

Ergebnisse kindlicher Aktivitaten (Bilder, Fotos, Gebasteltes...)

Zitate/ Gesprachsverlaufe von Kindern

Freie Beobachtungen

Strukturierte Beobachtungen zu bestimmten Bildungsbereichen

Dadurch sowie durch den Austausch im Team wollen wir einseitigen Wahrnehmungen
vorbeugen und die Entwicklung der Kinder in ihrem Facettenreichtum sehen.

9. Uberginge

9.1. Eingewdhnung

Aufnahmen in die Naturgruppe erfolgen grundsatzlich nur in der Zeit vom 1.Marz bis 15.
September. In der Zeit von Mitte September bis Ende Februar gewéhnen wir aufgrund der
erschwerten Bedingungen fur die Kinder wegen der Witterung keine Kinder ein. Ausnahme
hierfur ist lediglich die Aufnahme und Eingewohnung von Kindern, die aus einer anderen
Kommune zuziehen und die Witterungsverhaltnisse einer Wald- bzw. Naturgruppe
gewohnt sind.

Vor Beginn der Eingewdhnung findet ein Aufnahmegesprach mit den Eltern und den
Bezugserzieherinnen statt. In diesem werden wichtige Informationen ausgetauscht und
Fragen geklart, damit die Erzieherinnen gut auf das Kind und seine individuellen
Bedurfnisse eingehen kdnnen. Ein Vertrauensverhaltnis und ein offenes Miteinander sind
Grundlage fur die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Team.



Die Kinder reagieren sehr unterschiedlich auf die neue und flr sie noch fremde
Umgebung. Wir erleichtern den Einstieg dadurch, dass wir uns Zeit fur den
Beziehungsaufbau nehmen, sodass das Kind sich gut aufgehoben flihlen kann.
Gleichzeitig bieten wir interessante Anreize und Beschaftigungen an, damit das Kind eine
starke Motivation aufbaut, sich auf das Neue einzulassen.

Jedes Kind wird behutsam mit der Gruppe und den Ritualen und Regeln in der Natur
vertraut gemacht. Die Dauer der Anwesenheit der Eltern wird in Absprache mit den
Erzieherinnen schrittweise reduziert. Wir betrachten die Eingewohnung als
abgeschlossen, wenn das Kind sich vom Team trosten lasst und es schafft, den gesamten
Vormittag ohne Elternbegleitung in der Naturgruppe zu bleiben.

9.2. Ubergang in die Schule
Wir sehen die gesamte Kindergartenzeit als Vorbereitung auf die Schule an. Wichtige
Kompetenzen trainieren wir taglich im padagogischen Alltag, z.B.:

- sich selbststandig an- und ausziehen
- Ordnung halten kénnen und auf die eigenen Sachen achten
- Konflikte mdglichst selbststandig I6sen kdnnen

Im letzten Jahr vor der Schule nehmen wir uns fir die Vorschulkinder regelmafig
gesondert Zeit. Hier trainieren wir Sprachverstandnis, z.B. phonologisches Bewusstsein
(Silben und Laute horen und differenzieren). Aul3erdem tben wir mit den Kindern, sich
langere Zeit auf etwas zu konzentrieren, eine Aufgabe eigenstandig zu bearbeiten und
weitere Anforderungen, die sie in der Schule erwarten.

Soweit mdglich unternehmen wir gemeinsame Ausflige oder Aktionen mit den
Vorschulkindern der anderen Gruppen aus dem ,Haus der kleinen Strolche®.

10. Unser Alltag in Wald und Wiese

10.1. Tagesablauf

Ohne feste Wande kommt einem gut strukturierten Tagesablauf besondere Bedeutung zu,
um den Kindern einen sicheren Rahmen zu bieten. Je nach Jahreszeit, Witterung oder
Gruppenzusammensetzung kann es allerdings auch notig sein, den Tagesablauf
phasenweise abzuandern oder umzustellen. Dies besprechen wir dann jeweils mit den
Kindern, um sie einzubeziehen, und machen es auch den Eltern transparent.

Normalerweise sieht unser Tag so aus:
Bringzeit von 7.30 Uhr bis 8.30 Uhr
Morgenkreis

Weg zum Waldplatz

Frahstuck

Freispiel und/ oder Angebote



Weg zurlick zum Standort

Abholzeit von 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr.

Wenn die Betreuungszeit erweitert ist, kommt noch hinzu:
Mittagessen 13.30 Uhr, danach Ausruhen und/oder Freispiel
Abholzeit 14.30 - 15.00 Uhr

10.2. Regeln und Sicherheit

Um einen sicheren Aufenthalt mit den Kindern im Naturraum zu gewahrleisten,

vereinbaren wir feste Regeln mit den Kindern, die wir regelmafig wiederholen. So pragen

sie sich gut ein und die Kinder kdnnen sich auch gegenseitig auf die Regeln hinweisen.

Die Verhaltensregeln sind nach Maoglichkeit positiv formuliert, da das menschliche Gehirn

nicht gut mit Verneinungen arbeitet.

Unsere Regeln sind:

» Wir bleiben in Hor- und Sichtweite. Wir achten auf vereinbarte Wartepunkte und
Platzgrenzen.

+ Wir stecken in der Natur nichts in den Mund und trinken kein Wasser aus Pfutzen und
Bachen.

* Wir schauen tote Tiere, Kot und Pilze nur an - lassen aber unsere Finger weg!

» Wir Klettern und Balancieren nur auf vereinbarten Baumen oder in Absprache mit den
Erzieherinnen. Niemals auf Holzstapel klettern - Lebensgefahr!

+ Stockregeln: Langsam gehen, Spitze Richtung Boden halten, Lange Stocke hinter sich
herziehen.

+ Vor dem Anfassen von Hunden und Wildtieren fragen wir die Erzieherinnen um
Erlaubnis.

Sollte doch einmal ein Unfall passieren, leisten wir erste Hilfe - eine erste Hilfe Tasche ist

immer dabei und das Team wird regelmafig geschult. Aulerdem gibt es einen Notfall -

und Rettungsplan, damit uns im Notfall der Rettungsdienst schnell erreicht.

Das Team informiert sich taglich Uber die Wetterlage, um das Tagesprogramm anzupassen

und gut vorbereitet zu sein. Bei Unwetterwarnungen oder anderen gefahrlichen

Wetterlagen informieren wir rechtzeitig die Eltern Uber geeignete SicherheitsmaRnahmen

(z.B. Treffpunkt im Ausweichquartier).

10.3. Essen und Hygiene

Das gemeinsame Essen in der Naturgruppe hat gemeinschaftsstiftende Wirkung - und
nebenbei erleben die Kinder die Vielfalt gesunder Ernahrung. Ein zuckerfreies,
vollwertiges und unverpacktes Fruhstuck ist uns wichtig - es tragt zur Zahngesundheit, zur
Leistungsfahigkeit der Kinder und zur Abfallvermeidung bei. Im Sommer zur Wespenzeit
Uben wir besondere Verhaltensregeln mit den Kindern ein und besprechen mit den Eltern,
dass aus Sicherheitsgriinden keine Wurst und kein Obst mitgegeben werden sollen.

Am Standort der Naturgruppe gibt es Toiletten und flieRendes Wasser am Feuerwehrhaus.
Wahrend der Aufenthalte an anderen Naturplatzen nutzen die Kinder fur den Toilettengang
ausgewiesene und vereinbarte Platze abseits der Spielbereiche. Wir unterstitzen die



Kinder dabei, nach und nach ihren Toilettengang immer selbststandiger bewaltigen zu
konnen. Gefordert wird dies durch Kleidung, die die Kinder gut selbst an- und ausziehen
konnen.

Fakalien werden mit einer mitgefuhrten Schaufel vergraben. Das Handewaschen nach
jedem Toilettengang Uben wir konsequent mit den Kindern ein. Dafur fUhren wir immer
Wasser und biologisch abbaubare Seife mit. Die Kinder trocknen sich ihrem eigenen,
taglich frisch mitgebrachten Handtuch ihre Hande.

10.4. Ausstattung der Kinder und Materialien

Es gibt bekanntlich kein schlechtes Wetter, sondern nur unzureichende Kleidung. Damit
sich die Kinder bei jeder Witterung in der Natur wohlfihlen kdnnen, ist folgendes zu
beachten:

Im Sommer:

lange, leichte Kleidung und eine Kopfbedeckung

waldgerechtes, festes Schuhwerk

je nach Wetter wasserdichte Kleidung wie Matschhose, Regenhose und
Gummistiefel

Bitte die Kinder schon zu Hause mit Sonnencreme eincremen

Im Winter:

- warme Unterwasche und am besten mehrere Schichten Kleidung mit einer wind-
und wasserfesten auflleren Schicht

- dicke Socken und warme Schuhe (z.B. Thermostiefel, warme Wanderschuhe 0.A,)
- Wintermutze und wasserdichte Handschuhe

Zusatzlich gehoren zur Grundausriistung der Kinder:

- gut sitzender Rucksack mit Brustgurt und mdglichst mit Regenabdeckung

- Isolierendes Sitzkissen

- im Sommer wespensichere Trinkflasche, im Winter Thermoskanne mit warmem Getrank

- Essen in Boxen, die die Kinder moéglichst selbst 6ffnen kénnen. Im Sommer wegen der
Wespen bitte kein Obst oder andere slf3e Lebensmittel mitgeben!

- Ein Set Wechselkleidung im Rucksack: Unterhose, Leggins, Socken, Unterhemd
- Taglich ein frisches Handtuch zum Handetrocknen nach dem Handewaschen

- Einen feuchten Waschlappen in einer Tute oder Box



Als Team fiihren wir mit:

Rucksack oder Bollerwagen mit Sicherheitsausstattung

2 Sets Wechselkleidung fur den Notfall

Bei Regenwetter eine Plane zum Abspannen oder zum trockenen Sitzen

Isolierende Sitzunterlagen

Erste-Hilfe-Tasche und Liste mit Notfall-Rufnummern

Wasser und Seife zum Handewaschen

Hygienetasche mit Toilettenpapier, Einweghandschuhen, Feuchttliichern, Mullbeuteln,
Desinfektionsmittel

Klappspaten oder Schaufel

Mullbeutel und Handschuhe zum Aufsammeln von Mull in der Natur

Spielmaterialien nehmen wir in Absprache mit den Kindern taglich variabel mit, z.B.:

Werkzeuge

Seile fir Seilkonstruktionen

Mal- und Kreativbox

Lupen

Bestimmungsbucher

Bilderblcher

Kldchenutensilien zum Spielen

11. Ausfluge, Feste, Einbindung des Umfeldes

Als Naturgruppe erkunden wir nicht nur die Walder und Wiesen, sondern sind auch
eingebunden in die doérfliche Umgebung von Niederquembach und umliegenden Orten.
Wir nutzen Kontakte zu lokalen Vereinen, Organisationen oder Einzelpersonen, um z.B.
den Kindern Einblick in verschiedene Berufe zu gewahren. Auch Beitrage aus der
Elternschaft sind hier sehr willkommen.

Ausflige und Aktionen bereichern den Alltag der Naturgruppe und erweitern den Horizont.
Dafur schlielen wir uns teilweise mit den Gruppen aus dem "Haus der kleinen Strolche®
zusammen. Ob Brandschutzerziehung, Verkehrserziehung beim Fahrradtag oder ein
Besuch beim Zahnarzt - viel Lebenspraktisches lasst sich bei solchen Anlassen lernen.



Geburtstage im Kindergarten feiern wir in enger Abstimmung mit dem Kind und seinen
Eltern. Wichtig ist uns, dass es ein besonderer Tag fur das Kind wird, bei dem es
gewurdigt wird und den es wesentlich mitgestaltet.

AuRerdem feiern wir auch gerne grofdere Feste, zu denen die ganze Familie eingeladen
ist.



